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DOENCA RENAL
CRONICA

@SAUDEARACAJU




A #SaudeAracaju tem
protocolos especificos que
permitem atender e tratar
diversas doencas com mais
agilidade, garantindo
melhores resultados.

@SAUDEARACAJU



DOENCA RENAL
CRONICA

E causada por lesdo renal e
causa a perda progressiva da
capacidade dos rins filtrarem
residuos metabolicos do
sangue. Alguns dos principais
sintomas que devem servir de
alerta sao:

PRESENCA DE SANGUE
OU ESPUMA NA URINA

AUMENTO DO VOLUME
E ALTERACAO DA COR DA URINA

INCOMODO AO URINAR




COCEIRA NO CORPO
PELE SECA E IRRITADA

INCHACO NOS OLHOS,
TORNOZELOS E PES

FADIGA

FALTA DE AR

ENJOOS E VOMITO



ATENDIMENTO
INICIAL NA UBS

%

RECEPCAO

& @ CADASTRONO
D o ONTUARIO
ELETRONICO.

ACOLHIMENTO

TRIAGEM COM
ENFERMEIRA(0). @%
CONSULIA MEDICA

AVALIACAQ CLINICA!i /

E SOLICITACAO
DE EXAMES.




DRC NAO
IDENTIFICADA

DRC = Doenca Renal Cronica

5 ACOMPANHAMENTO

£ TERAPEUTICO E
MARCACAO DE

'4 EXAMES DE
k ] CONTROLE.




DRC IDENTIFICADA

PACIENTE E MEDICADO E
AVALIADO, PARA A
CLASSIFICACAQ
DIAGNOSTICA

SER FEITA. F

0 ESTAGIO DA DRC
VAI DEFINIR O
TRATAMENTO
ADOTADO.

- B
0 TRATAMENTO PODE INCLUIR, ALEM DE MEDICACGES,
ACOMPANHAMENTO CLINICO NA UBS.
ACOMPANHAMENTO CLINICO NA REDE ESPECIALIZADA
NEFROLOGISTA, ORIENTACI\O DE MUDANCA DE ESTILO
DE VIDA (MEV), PLANO TERAPEUTICO COM
ACOMPANHAMENTO ESPECIALIZADO, INTERNACI\O,
TRATAMENTO DIALITICO E CIRURGIA. S A F
X AN




CLASSIFICACAO

DIAGNOSTICA

Estagio

3B

5 n-dialitico

5 dialitico

Classificacao
diagnostica
Taxa de filtracao
glomerular

=90

60 a 89

45 a 59

30a44

15a29

10a 15

<10

Protocolo

Acompanhamento
clinico na UBS.

Acompanhamento
clinico na UBS.

Acompanhamento
clinico na rede
especializada.

Acompanhamento
clinico no
ambulatorio
pré-dialitico.

Acompanhamento
clinico no
ambulatorio
pré-dialitico.

Acompanhamento
clinico no
ambulatorio
pré-dialitico.

Acompanhamento
em servico

especializado TRC
(dialise/hemodialise

@SAUDEARACAJU

SECRETARIA MUNICIPAL DA
SAUDE - SMS

ARACAJU

Proteger a vida e cuidar da cidade



